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澎湖縣白沙鄉統計通報 

            澎湖縣白沙鄉 106 年老年人口概況     107 年 7 月 

      根據聯合國定義，65 歲以上老年人口占總人口比率在 7%以上稱為「高齡

化社會」，14%以上為「高齡社會」，20%以上則為「超高齡社會」。106 年底澎

湖縣 65 歲以上老年人口占總人口比率 15.54%，符合聯合國「高齡社會」的

定義，本鄉為 17.53%，已達「高齡社會」，而 15 村以瓦硐村老化程度最為嚴

重，高達 25.08%。 

      鑒於人口老化，將導致健康照護、社會保險及福利支出的增加，故蒐集

本鄉老年人口資料及老化指數、扶老比等相關指標量數，探討本鄉人口老化

程度及分布情形，鄉政之參考。 

一、老年人口數 

      本鄉106年底65歲以上人口為1,721人，較105年底增加38人成長2.26% 

   ，占澎湖縣老年人口數 10.64%。其中以赤崁村 301 人為最多，吉貝村 255 人 

   次之，依序為鳥嶼村 206 人、通梁村 181 人、後寮村 178 人、講美村 113 人、 

   中屯村 108 人、瓦硐村 78 人、港子村 65 人、員貝村 57 人、大倉村 46 人、 

   岐頭村 43 人、小赤村 35 人、鎮海村 33 人、城前村 22 人最少。(表 1、2) 

二、老年人口比率 

       106 年底本鄉老年人口比率為 17.53%，已達聯合國定義的「高齡社會」 

   居澎湖縣地區 6鄉市中第 3位僅次於西嶼鄉與望安鄉。(表 3) 

       就各村老年人口比率觀察，以瓦硐村 25.08%為最高，後寮村 22.25%次 

   之，依序為通梁村 20.66%、員貝村 20.58%、港子村 19.76%、鎮海村 18.97%、 

   小赤村18.23%、城前村17.89%、岐頭村17.84%、中屯村17.56%、鳥嶼村16.39% 

   、吉貝村 15.97%大倉村 15.65%、赤崁村 15.25%，講美村 14.93%為最低。(表 

   2) 

三、老化指數 

  老化指數係指 65歲以上老年人口數占 0至 14歲人口數的比率，本鄉 106 

  底老化指數已達 174.01，在澎湖縣地區 6 鄉市中居第 3未，僅次於西嶼鄉及

望安鄉。(表 3) 

      就各村老化指數觀之，以岐頭村 716.67 最高，瓦硐村 433.33 次之，依 

   序為港子村 282.61、 員貝村 271.43、鎮海村 253.85、後寮村 237.33、通 

   梁村208.05、城前村183.33、吉貝村165.58、大倉村158.62、講美村154.79、 

   鳥嶼村 138.26、赤崁村 138.07、小赤村 134.62，中屯村 127.06 為最低。(表 

   2) 

四、扶老比 

      本鄉 106 年底扶老比為 24.22%(即 4 位青壯年人口扶養 1位老年人口)， 

   較澎湖縣地區 21.12%高出 2.1 個百分點，居澎湖縣地區 6鄉市中第 3位， 
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   以西嶼鄉 29.15%最高，其次為望安鄉。(表 3) 

      就各村扶老比觀之，以瓦硐村 36.28%最高，後寮村 32.54%次之，依序為 

   通梁村 29.77%、員貝村 28.64%、港子村 26.97%、小赤村 26.72%、鎮海村 

   25.78%、中屯村 25.59%、城前村 24.72%、大倉村 24.34%、鳥嶼村 22.84%、 

   岐頭村 22.4%、吉貝村 21.46%、赤崁村 20.69%，講美村 19.79%為最低。 

五、兩性老人人口 

  (一)老年人口比率部分，106 年底本鄉男女性老年人口數各為 810 人、911 

      人，較 105 年底分別增加 2.92%、1.67%，另占各自男(女)總人口數 15.76% 

      及 19.48%。(表 2) 

  (二)老化指數部分，男性為 153.41，女性為 197.61，女性較男性高 44.2， 

      顯示女性人口老化程度較男性高。(表 2) 

  (三)扶老比部分，男性為 21.3%，女性為 27.56%，女性較男性高 6.26%，顯 

      示女性青壯年人口扶養女性老人負擔較重。(表 2) 

     人口越趨老化，本鄉積極辦理相關計畫，諸如社區成長教室，及整建長照 

衛福據點，改善長照服務供給，統合資源結合民間力量，辦理老人福利服務， 

以建立高齡友善環境。 
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合計 男 女

97 9,202      1,718 795   923   18.67% 27.55%

98 9,458      1,732 801   931   18.31% 26.61%

99 9,471      1,692 789   903   17.87% 25.58%

100 9,412      1,676 786   890   17.81% 25.32%

101 9,491      1,652 783   869   17.41% 24.50%

102 9,591      1,654 777   877   17.25% 24.11%

103 9,799      1,660 779   881   16.94% 23.53%

104 9,710      1,647 770   877   16.96% 23.39%

105 9,799      1,683 787   896   17.18% 23.71%

106 9,817      1,721 810   911   17.53% 24.22%

資料來源：澎湖縣政府民政處

較105年

底增減
0.18% 2.26% 2.92% 1.67%

150.73          

153.72          

153.14          

165.16          

174.01          

161.15          

表1 澎湖縣白沙鄉老年人口概況

單位：人

年底別 總人口數
老年人口數 占總人

口比率
老化指數 扶老比

137.77          

142.43          

145.24          

150.18          

比率 排序 排序 排序

合計 9,817      1,721 17.53% 174.01 24.22%

男 5,140      810   15.76% 153.41 21.30%

女 4,677      911   19.48% 197.61 27.56%

中屯村 615        108   17.56% 10 127.06 15 25.59% 8

講美村 757        113   14.93% 15 154.79 11 19.79% 15

城前村 123        22    17.89% 8 183.33 8 24.72% 9

鎮海村 174        33    18.97% 6 253.85 5 25.78% 7

港子村 329        65    19.76% 5 282.61 3 26.97% 5

岐頭村 241        43    17.84% 9 716.67 1 22.40% 12

小赤村 192        35    18.23% 7 134.62 14 26.72% 6

赤崁村 1,974      301   15.25% 14 138.07 13 20.69% 14

瓦硐村 311        78    25.08% 1 433.33 2 36.28% 1

後寮村 800        178   22.25% 2 237.33 6 32.54% 2

通梁村 876        181   20.66% 3 208.05 7 29.77% 3

吉貝村 1,597      255   15.97% 12 165.58 9 21.46% 13

鳥嶼村 1,257      206   16.39% 11 138.26 12 22.84% 11

員貝村 277        57    20.58% 4 271.43 4 28.64% 4

大倉村 294        46    15.65% 13 158.62 10 24.34% 10

資料來源：澎湖縣政府民政處

扶老比
村別 總人口數

65歲以

上人口

65歲以上人口 老化指數

表2 澎湖縣白沙鄉106年底各村65歲以上人口概況

單位：人
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比率 排序 排序 排序

合計 104,073    16,170 15.54% 142.62 21.12%

男 53,648     7,495  13.97% 125.57 18.65%

女 50,425     8,675  17.20% 161.58 23.84%

馬公市 62,308     8,616  13.83% 6 120.50 6 18.51% 6

湖西鄉 14,508     2,513  17.32% 4 171.42 4 23.87% 4

白沙鄉 9,817      1,721  17.53% 3 174.01 3 24.22% 3

西嶼鄉 8,408      1,707  20.30% 1 202.01 2 29.15% 1

望安鄉 5,176      982    18.97% 2 204.16 1 26.45% 2

七美鄉 3,856      631    16.36% 5 155.04 5 22.39% 5

資料來源：澎湖縣政府民政處

表3 澎湖縣106年底各鄉市65歲以上人口概況

單位：人

村別 總人口數
65歲以上

人口數

65歲以上人口 老化指數 扶老比


